PLAN STUDIOW W UKLADZIE SEMESTRALNYM

ROK |

Semestr 1

ODNOWA BIOLOGICZNA

2019/2020

II stopnia

Studia niestacjonarne

Zajecia dydaktyczne — obligatoryjne

godziny kontaktowe

E/- unkt
nazwa kursu zajeé w grupach m FI)ECTg
W g | &
K| L |[S|P|Z2] 3
>
(o]
Metodyka badan naukowych 15 15 z 2
Proﬁ.laktyka chorob 10 15 o5 E 4
pasozytniczych
Biomedyczne podstawy rozwoju 10 20 30 E 4
Pierwsza pomoc przedmedyczna 20 20 Z 2
Anatomia i fizjologia uktad
1a 1 fizjologia uktadu 10 25 35 E 4
ruchu
Choroby genetyczne cztowieka 10 10 20 Zo 3
Podstawy endokrynologii 10 10 Z 2
Toksykologia 10 15 25 E 3
Zarzadzanie i marketing 10 10 20 z 2
Bioetyka 10 10 Z 1
Podstawy chemii 10| 20 10| 40 Z 3
95 30( 115 10| 250 4 30




Semestr 2

Zajecia dydaktyczne — obligatoryjne

godziny kontaktowe
E/- unkt
nazwa kursu zaje¢ w grupach m| _ pECTSy
W 8| &
Al K LS| P |2] 3
(@]
Analiza danych w odnowie
o ; 10 15 25 Zo 3
biologicznej
Wplyw wybranych grup zwigzkow
chemicznych na zdrowie 10 20 30 zo 3
Podstawy mikrobiologii i immunologii| 10 15 25 E 4
Fizjologiczne parametry zdrowia i 10 15 25 ~ 1
choroby
Fizjologia wysitku 15 15 4 2
Promocja zdrowia 10 10 Z 1
Uktady koloidalne w zyciu
. 10 20 30 z 3
codziennym
Ziotolecznictwo 5 10 15 Z 2
55| 10| 30| 80 175 1 19
Kursy do wyboru
godziny kontaktowe
nazwa kursu — E/-| punkty
zajg¢ wgrupach | M| _ ECTS
W 8| N
AlK|L|S|P|[2]| 3
(o]
Seminarium magisterskie 10 10 | Z 4
Pracownia magisterska 45 45 | Z 6
Jezyk obcy dla celow
akademickich 15 15 120 1
15 (45|10 70 11




ROK 11

Semestr 3
Zajecia dydaktyczne — obligatoryjne

godziny kontaktowe
E/- unkt
nazwa kursu zaje¢ w grupach m| _ pECTSy
& )
W 21N
AlK| L |[S|IP|Z2]|3
(@]
Preparaty biologiczne w terapii i
paraty blologicz P 15 20 35 E 4
zapobieganiu chorob
Organizacja i zarzadzanie 5 15 20 7 3
osrodkami SPA & Wellness
Masaz relaksacyjny i klasyczny 5 30 35 3
Techniki relaksacyjne 15 15 1
Psychologia w odnowie
o . 10 20 30 E 3
biologicznej
Biologia skory 10 30 40 E 4
Umiejetnosci interpersonalne w 15 15 7 )
obstudze klienta
Kultura fizyczna 15 15 Z 1
45 15| 145 205 21
Informacje uzupetniajace:
praktyki zawodowe (pozapedagogiczne)
B termin i system
sem. (rodzaj i zakres oraz miejsce tyg. ECTS godz. min Isy .
realizacii) realizacji praktyki
Il rok Praktyka zawodowa 2/3 tygodnie | 3 (wtym 24 godz. | Zaliczenie praktyki
wyjazdowe) Z oceng
Kursy do wyboru
godziny kontaktowe
nazwa kursu — = E/-| punkty
zaje¢ w grupach W — ECTS
D Q
Q N
= @
AlK|L|S|P|2]| 3
(o]
Seminarium magisterskie 10 10 Z 1
Pracownia magisterska 45 45 4 5
45 | 10 55 6




Semestr 4

Zajecia dydaktyczne — obligatoryjne

godziny kontaktowe
kt
gL | Pun
nazwa kursu zaje¢ w grupach Y - y
W 3 & ECTS
AlK|L|Ss|P|2]| 3
>
(o]
Fotomedycyna 10 15 25 Z 2
Dietetyka i suplementacja w
. 10| 20 30 E 3
sporcie
Masaz sportowy 5 15 20 Z 2
Fizykoterapia w odnowie 10 20 30 £ 4
biologicznej
Neurofizjologia 5 10 15 Zo 2
Kultura fizyczna 25 25 4 2
Razem 40120 85 145 1 15
godziny kontaktowe
kod kursu nazwa kursu " E/-| punkty
zaje¢ w grupach m - ECTS
w S| N
A | K L | S § 3
Seminarium magisterskie 10 10 z 2
Pracownia magisterska 30 30 Z 3
30| 10 40 5
* student moze wybra¢ 2 wyktady w jez. polskim (po 1 p. ECTS) lub 1 wykiad w jez. ang. (2 p. ECTS)
Egzamin magisterski
Punkty
Tematyka ECTS

Dyplomant na egzaminie powinien wykazac sie ogdlng wiedza i umiejetnosciami zdobytymi w zakresie
studiéw II stopnia z zakresu odnowy biologicznej, ze szczegdlnym uwzglednieniem problematyki swej 10
specjalizaciji.

Dodatkowe informacje:

- Istnieje mozliwos$¢ realizacji czesci zaje¢ dydaktycznych poza Instytutem Biologii, na przyktad w

formie zaje¢ w terenie

- Z — zaliczenie (forme ustala prowadzacy), Zo — zaliczenie z oceng, E —egzamin,




