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Kierunek: Psychologia i biologia zwierzat
Forma prowadzenia zaje¢: stacjonarne
Stopien: jednolite magisterskie

Rok: Il

Semestr: zimowy

KARTA KURSU

Nazwa Psychologia rozwoju cztowieka w biegu zycia
Nazwa w j. ang. Lifespan developmental psychology
o Zespot dydaktyczny
Koordynator Dr Aleksandra Wajciak

Mgr Joanna Ruczaj

Mgr Weronika Gajda
Punktacja ECTS* 5

Opis kursu (cele ksztatcenia)
Kurs zapoznaje studentow z zagadnieniami psychologii rozwojowej. Zakres zaje¢ obejmuje rys
historyczny psychologii rozwojowej, analize pojecia zmiana, wybrane koncepcje rozwoju

cztowieka jak i charakterystyke badan prowadzonych na tym gruncie. Ponadto w trakcie kursu
przedstawione zostang prawidtowosci i cechy rozwoju cztowieka w biegu zycia.

Warunki wstepne

Wiedza

Umiejetnosci

Kursy



Efekty uczenia sie

Wiedza

Umiejetnosci

Kompetencje
spoteczne

Efekt uczenia sie dla kursu

WO01. Ma wiedze z zakresu podstawowych dziatow
psychologii

WO02. Zna i rozumie podstawowe koncepcje
psychologiczne

WO03. Ma rozszerzong wiedze z zakresu biologii,

psychologii, zootechniki, chemii dostosowang do
studiowanego kierunku

Efekt uczenia sie dla kursu

UO1. Postuguje sie specjalistyczng literaturg
naukowg w jezyku ojczystym

U02. Potrafi przygotowa¢ dobrze udokumentowane

opracowania, wystgpienia ustne i prezentacje
dotyczgce wybranych problemow w zakresie
studiowanego kierunku

UO3.Potrafi charakteryzowa¢ podstawowe nurty
psychologii oraz w tym kontekscie analizowac
emocje oraz zachowania ludzi i zwierzat

Efekt uczenia si¢ dla kursu

K01. Rozumie konieczno$¢ uczenia sie przez cate
zycie oraz statego aktualizowania specjalistycznej
wiedzy

KO2. Potrafi korzystac¢ z roznorodnych zrédet
informaciji naukowej oraz krytycznie ocenia¢
przedstawione tam tresci

KO03. Potrafi dziata¢ indywidualne wedtug
wskazowek oraz jest gotowy do pracy w zespole

Odniesienie do efektow
kierunkowych

KW_15

KW_16

KW_3

Odniesienie do efektow
kierunkowych

K_U03

K_U06

K_U14

Odniesienie do
efektow kierunkowych

K_KO1

K_K02

K_K04



Organizacja

Wyktad Cwiczenia w grupach
Forma zaje¢
(W)
A K L S P E
Liczba godzin 30 20

Opis metod prowadzenia zaje¢

Kurs realizowany jest w trybie hybrydowym. Wyktad odbywa sie w formie zdalnej, a ¢wiczenia
stacjonarnie

Wyktad: wyktad multimedialny, fragmenty filméw, objasnienie

Konwersatorium: dyskusja grupowa, metoda problemowa, studia przypadku, krétkie
prezentacje

Formy sprawdzania efektéw uczenia sie
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W01 X X X X
W02 X X X X
W03 X X X
uo1 X X
uo2 X
uo3 X X
KO1 X X
K02 X X
K03 X
Wyktad:
obecnos¢ na wyktadzie (minimum 70%), egzamin pisemny (ocena pozytywna-
60%+1)

Kryteria oceny .
Konwersatoria:

obecnosc¢ na zajeciach (mozliwe 2 nieobecnosci), kolokwium (ocena
pozytywna- 60% +1)
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Uwagi

Tresci merytoryczne (wykaz tematéw)

Wyktad:

Psychologia rozwojowa- rys historyczny, wprowadzenie
Zmiana a rozwoj

Wybrane koncepcje rozwoju

Badania nad procesem i efektami rozwoju

Rozwdj w okresie prenatalnym

Rozwéj w okresie niemowlecym i poniemowlecym
Rozwéj w okresie przedszkolnym

Rozwoj w okresie wczesnoszkolnym

Rozwéj w okresie adolescenciji (cz. |)

. Rozwdj w okresie adolescenciji (cz. II)

. Rozwdj w okresie wczesnej dorostosci

. Rozwdj w okresie Sredniej dorostosci

. Rozwdj w okresie poznej dorostosci

. Wspomaganie funkcjonowania senioréw oraz osob z niepetnosprawnoscig intelektualng
. Rozwdj w biegu zycia- podsumowanie

Konwersatorium:

Psychologia rozwojowa-wprowadzenie
Wczesne dziecinstwo. Wiek niemowlecy.
Woczesne dziecinstwo. Wiek poniemowlecy.
Srednie dziecinstwo

Po6zne dziecinstwo

Adolescencja

Wczesna dorostosé

Srednia dorostosé

Po6zna dorostosc

Kolokwium

Wykaz literatury podstawowe;

Wyktad:

Brzezinska, A., Appelt, K., Zidtkowska, B. (2016). Psychologia rozwoju cztowieka. Sopot:
Wydawnictwo GWP.(wybrane fragmenty)

Trempata, J. (2016). Psychologia rozwoju cztowieka. Warszawa: Wydawnictwo PWN.
(wybrane fragmenty)

Stewart, J. (2019). Mosty zamiast muréw. Podrecznik komunikacji interpersonalne;j.
Warszawa: Wydawnictwo PWN.(wybrane fragmenty)

Trempata J.(red.)(2011) Psychologia rozwoju cztowieka. Warszawa: PWN.(wybrane
fragmenty)
Vasta, R., Haith, M., Scott, M. (1995). Psychologia dziecka, Warszawa: PWN. (wybrane



fragmenty)

Konwersatorium:

o Brzezihska,A. (red.).(2019).Psychologiczne portrety cztowieka: praktyczna psychologia

rozwojowa. Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne. (wybrane frgmenty)

Wykaz literatury uzupetniajgce;j

o Harwas-Napierata D., Trempata J. (2009). Psychologia rozwoju cztowieka. \Warszawa:

PWN. (wybrane fragmenty)

o Brzezihska A. (red.) (2014). Niezbednik dobrego nauczyciela. Rozwdj dziecka -wczesny

wiek szkolny. Warszawa: Instytut Badan Edukacyjnych

o Brzezihska A. (red.) (2014). Niezbednik dobrego nauczyciela. Rozwdj dziecka -Srodkowy

wiek szkolny. Warszawa: Instytut Badah Edukacyjnych.

o Brzezihska A. (red.) (2014). Niezbednik dobrego nauczyciela. Rozwdj nastolatka —

wczesna faza dorastania. Warszawa: Instytut Badan Edukacyjnych .

e Brzezihska A. (red.) (2014). Niezbednik dobrego nauczyciela. Rozwdj nastolatka —pozna

faza dorastania. Warszawa: Instytut Badan Edukacyjnych .

Bilans godzinowy zgodny z CNPS (Catkowity Nakfad Pracy Studenta)

Wyktad
liczba godzin w kontakcie z Konwersatorium (éwiczenia, laboratorium itd.)
prowadzacymi
Pozostate godziny kontaktu studenta z prowadzgcym
Lektura w ramach przygotowania do zaje¢
Przygotowanie krotkiej pracy pisemnej lub referatu po
liczba godzin pracy studenta zapoznaniu sie z niezbedng literaturg przedmiotu
bez kontaktu z
prowadzacymi Przygotowanie projektu lub prezentacji na podany temat

(praca w grupie)
Przygotowanie do egzaminu/zaliczenia
Ogotem bilans czasu pracy

Liczba punktéw ECTS w zaleznosci od przyjetego przelicznika

30
20

28

15

30
125
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